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CRECHE RONDIN-PICOTIN
Menus du 30 juin au 4 juillet 2025

Semaine des fruits

%

Fruits de la semaine : Pommes, Bananes, Pasteque, Melon, Nectarines, Péches, Fraises, Cerises
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9h30 9h30 9h30 9h30 9h30

Plateau de fruits frais

Eau

Plateau de fruits frais

Eau

Plateau de fruits frais

Eau

Plateau de fruits frais

Eau

Plateau de fruits frais

Eau

11h15 - 11h45

Salade composée
(salade verte, mais, tomates,
concombre)

Galettes au tofu

11h15 - 11h45

Chou romanesco sauté au

beurre et a I'ail

Salade composée de

pommes de terre, carottes

finement rapées et

11h15 - 11h45

Salade de betteraves
rouges rapées

11h15 - 11h45

Salade de tomates,
mozzarella et basilic

Cabillaud et asperges
préparés a la meuniere
(cabillaud, asperges, ciboulette,
coriandre, thym, beurre, farine,

11h15 - 11h45

Salade verte

Couscous de viande de boeuf
(boeuf, carottes, courgettes, pois
chiches, tomates, mélanges

(tofu, ceufs, gruyere, farine, persil,| ~morceaux de gruyeére Pates a la carbonara et sel, poivre) d'épices)
sel, soja) petits pois
(avec creme, jambon, dinde,
cacahueétes, gruyére rapé)
Sauce tomate Riz complet Semoule
Myrtilles
Framboises Pasteque Nectarine Melon a la menthe
16h00 16h00 16h00 16h00 16h00
Corn-Flakes Pain/ Confiture Pain/ Gruyeére Yaourt nature/ Miel Pain/ Cenovis

Abricots/ Bananes

Eau/ Lait

Péches

Eau/ Lait

Cerises

Eau

Fraises/ Wasa

Eau

Pommes

Eau

Toutes nos viandes et nos ceufs viennent de Suisse. Les fruits et les légumes de Suisse, Nos pains sont élaborés a Perly par la société Prestige Gourmand.

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergénes dans les plats des menus.




