CRECHE RONDIN-PICOTIN

Menus du 7 au 11 juillet 2025

Fruits de la semaine : Pommes, Bananes, Pastéque, Melon, Nectarines, Péches, Fraises, Cerises

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

11h15 - 11h45

Salade de betteraves
rouges et de ciboulette
fraiche

Brocoli vapeur

Omelette au fromage

11h15 - 11h45

Salade verte persillé

Tomates garnies de thon

(thon, tomates, fromage frais,

persil, sel, épices, moutarde)

11h15 - 11h45

Salade carottes

Epinards & la créme

Blanc de poulet panée

Pommes de terre au four

11h15 - 11h45

Salade chou chinois

Lasagne de tofu et carottes

(péates, tofu, sauce tomate,

farine, lait, beurre, gruyére, sel,

11h15 - 11h45

Salade composée
(salade verte, mais, tomates,
concombre)

Chou-fleur a la vapeur

Emincé de veau a la créme

Riz créole avec la peau et soja, carottes)
i aromatisées au carvi.
Blé Gourmand Boulgour
16h00 16h00 16h00 16h00 16h00
Plateau de fromages variés
Tartine de confiture Yaourt nature Pain/ Fruits Glaces (gruyere, l'appenzell, kiri et de la
tomme)
Bananes Compote de.Pommes/ Légumes crus Abricots Pain/ Pommes
Dar-vida
Eau Eau Eau/ Yaourt a boire Eau Eau

Toutes nos viandes et nos ceufs viennent de Suisse. Les fruits et les légumes de Suisse, Nos pains sont élaborés a Perly par la société Prestige Gourmand.

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergénes dans les plats des menus.




