CRECHE RONDIN-PICOTIN

Menus du 1 au 5 septembre 2025

Fruits de la semaine : Pommes, bananes, poires, péches, melon, nectarines, raisins

&)

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

9h30
Plateau de fruits frais

Eau

11h15 - 11h45

11h15 - 11h45

11h15 - 11h45

11h15 - 11h45

11h15 - 11h45

Salade composée

(salade verte, mais, concombre,

tomates, avocats)

Risotto au safran
petits pois

Yaourt nature

Salade de tomates
mozzarella et basilic

Paupiettes de boeuf aux
petits légumes

(bceuf, carottes, céleri, oignons,

persil, paprika, beurre, vin
rouge, balsamique, farine, sel)

Salade de chou chinois

Carottes Vichy

Tortilla
(pommes de terre, ceufs, sel,
huile de tournesol, lait)

Soupe de légumes
(carottes, navets, poireaux,
céleri, courge, sel)

Salade verte persillée

Tarte au thon
(thon, gruyeére, séré, farine, sel,

Salade Iceberg

cotes de bettes a la
provencale

Pilons de poulet au four

Farfalles intégrales

Boulgour eau, lait)
16h00 16h00 16h00 16h00 16h00
Pain/ Cenovis Corn-Flakes Tartines de confiture Glace Pain/ Gruyére
Nectarines Bananes Péches Melon/ Wasa Pommes
Eau Eau / Lait Eau Eau Eau

Toutes nos viandes et nos ceufs viennent de Suisse. Les fruits et les Iégumes de Suisse, ou labelisés. Nos poissons sont labelisés MSC, ASC ou bio

et nos pains sont élaborés avec de la farine suisse

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergénes dans les plats des menus.
En cas d'allergies ou d'intolérances, veuillez vous adresser aupreés de I'éducatrice ou du secrétariat.




