Eau

1TH1S - 11H45

Salode batavia
Soupe de courge

épicée au curry
Fusilli en épeautre

accompagnés d'une
créme forestiére

16HOO

Pain/ Gruyére
Poires

Eau

Plateau de fruits frais

v >,

MERCREDI
9H30

Plateau de fruits frais
Eau

Eau

Salade de betteraves

Colombo de poulet
{poulet, courgettes, carottes,
tomates, cignons, poivrons, all,
épices, lail de coco)

mozzarella)
Riz Basmati

CIETSNONERE] 16H00
Clafouti pommes Pain/ Kiri
Raisins blancs

Eau/ Lait Eau

"~ [RecHe RONDIN-PICOTIN
Jenu ou 7010 0 24 102075

Plateau de fruits frais

1THIS - 11H45

Salade mesclun

Lasagne végétarienne

[courgettes, aubergines,
tomates, oignons, ail, basilic,

JEUDI
9H30

Plateau de fruits frais
Eau

11HIS - 11H4S5

Salade concombre

Tajine d'agneau aux

pruneaux
{ogneau, courgettes, tomates,
céleri, oignons, all,
pruneaux, coriandre)

Semoule

16HO0

Yoourt nature
Myrtilles/ Galette de riz

Eau

VENDREDI
9H30

Plateau de fruits frais
Eau

11H1S - 11H4S5

Salade de tomates
cerises au basilic

Dos de lieu noir
accompagné d'une
sauce au beurre blanc
safrané

Haricots verts & la
persillade

Boulgour aux fines
herbes

16HO0

Pain/ Confiture
Pommes

Eau

INFORMATION

Toutes nos viandes et nos
cufs viennent de Suisse.

Les fruits et les légumes
de Suisse, ou labelisés.

Nos poissons sont
labelisés MSC, ASC ou
bio.

Nos pains sont élaborés
avec de la farine Svisse.

Nous vous donnons
volontiers des
informations détaillées
sur lo présence possible
d'allergénes dans les
plats des menus,

En cas d'allergies ou
d'intolérances, vevillez

vous adresser aupreés de

I"'éducatrice ou du
secrétariat
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