CREcHE RONDIN-PICOTIN
Mewu ou 12.1 A0 16.1.7076

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI INFORMATION
$H30 ?H30 9H30 9H30 9H30

Toutes nos viandes et nos

Plateau de fruits frais Plateau de fruits frais | Plateau de fruits frais Plateau de fruits frais Plateau de fruits frais osuts viennent de Suisse.

Eau E E E
ot Eau au a Les fruits et les légumes

11H15 - 11H45 11H15 - 11H45 11H15 - 11H45 1MH15 - 11H45 1TH15 - 11H45 de Suisse, ou labelisés.

Salade de mais Nos poissons soant
Bouillon de légumes et persil labelisés MSC, ASC ou

(carattes, navets, poireaux, ‘ bio
petites pates, bouwillon maison) ' . . SOUPE de |egumes Salad alé
Salade d endwes, noix [carottes, pommes de terre, alage melee
et gruyé re poireaux, novets, celeri, sel, eau) |{=olode verte, mois, avocots, Nos pains sont élaborés
olives, betteraves) R .
Brocolis @ la vapeur avec de la farine Suisse.
Salade mesclun
avec huile d'elive Salade de b
. alade de betteraves
Tagliatelles au saumon Beeuf carottes Nous vous donnons
i ) rouges et ciboulette . volentiers des
et PEflf PDIS [beeut, carattes, cignons, : ) .
Galettes au tofu (pates, soumon, patits pois, vin blanc, épices, sel, huile] informations détaillées
[tafu, eufs, gru'plélre.lsuju. farine, créme, aneth, zel) Pilens de PﬂulEf sur la présence possible
persil, sel) au four Tarte au fromage d'allergénes dans les
(sér8, gruybre, ceufs, farine, Boulgour plats des menus.
beurre, lait, sel, eau)
Sauce fomate Riz complet En cas d’allergies ou

d'intolérances, veuillez
vous adresser auprés de

16H00 16H00 16HO0 16HO0 16H00 I'éducatrice ou du

secretariat

Pain/ Cenovis Gateau au chocolat Pain/ Gruyére Pains/ miel Petit Suisse nature

Poires Clémentines Kiwis Bananes FPaoin/ Pommes ﬁ

Eau/ Lait Eau Eau Eau

Eau



