
 

 

 
 

MENU GOÛTER 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

_ LES PETITES NOTES   

  
 
 

 

 

 

 

Remarques :  Toutes nos viandes et nos œufs viennent de Suisse. 
Les fruits et les légumes de Suisse, ou labelisés. 
Nos poissons sont labelisés MSC, ASC ou bio.  
(Saumon de Norvège 
Filets de Plie de Atlantique Nord-Est). 
 
Nos pains sont élaborés au Canton de Vaud, Cossonay Suisse. 
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence 
possible d’allergènes dans les plats des menus. 
En cas d’allergies ou d’intolérances, veuillez vous adresser auprès de 
l’éducatrice ou du secrétariat. 

Yaourt 
nature/ 
Miel 
 
Pommes/ 
Wasa 
 
Eau 

Plateau de 
fromage 
(tomme, gruyère, 
appenzeller) 
 
Pain/ Poires 
 
Eau 

Tartines de 
confiture 
 
Kiwi 
 
Eau/ Lait 

Cottage cheese 
 
Pain au maïs/ 
Mangue 
 
Eau 

Semaine du 2 au 6 février 2026 

Mercredi Jeudi Vendredi Mardi Lundi 

Crêpes faites 
maison 
 
Bananes 
 
Eau 

 


